LAPSO STUDIOS

Corporate Rides, Special Events &
Private Celebrations
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LAPSO STUDIOS

Queremos llevarte mas alla de lo convencional. Imagina un teambuilding
dinamico y divertido que energizara a tu equipo con nuestro ride
personalizado y que continuara con un brunch, comida
0 cena en nuestro jardin.

En LAPSO STUDIOS, creamos momentos memorables donde el deporte,
la musica y la diversion se fusionan para ofrecerte una Navidad-como
ninguna otra.

iCon nuestros rides privados descubre una forma innovadora y una
oportunidad para reconectar, crécer y fortalecer los 1azos!
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@Corporate & Private Cycling Rides. cuencur

e Capacidad sala: 49 personas
e Duracion del ride: 45 minutos

ePersonalizacion actividad;

- Sugerencia de canciones

- Concepto ride y mensajes a transmitir

- Escoger el coach (sujeto a disponibilidad)
- Brandear el espacio*

eVestuarios exclusivos para el grupo

eBotellin de agua, calas, toalla pequena y grande,
uso de duchas & amenities.

ePosibilidad de continuar con un desayuno, brunch,
afterwork o cena en terraza**

*Consultar espacios, materiales y formatos aceptados.
**presupuesto aparte
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@Corporate & Private Barre Class. aencur

e Capacidad sala: 21 personas
e Duracion del ride: 45 minutos

ePersonalizacion actividad;

- Sugerencia de canciones

- Concepto ride y mensajes a transmitir

- Escoger el coach (sujeto a disponibilidad)
- Brandear el espacio*

eVestuarios exclusivos para el grupo

eBotellin de agua, toalla pequena y grande, uso de
duchas & amenities.

ePosibilidad de continuar con un desayuno, brunch,
afterwork o cena en terraza**

-
y

*Consultar espacios, materiales y formatos aceptados.
**presupuesto aparte
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@Corporate & Private Functional Class. aencure

e Capacidad sala: 20 personas
e Duracion del ride: 45 minutos

ePersonalizacion actividad;

- Sugerencia de canciones

- Concepto ride y mensajes a transmitir

- Escoger el coach (sujeto a disponibilidad)
- Brandear el espacio*

eVestuarios exclusivos para el grupo

eBotellin de agua, toalla pequena y grande, uso de
duchas & amenities.

*Consultar espacios, materiales y formatos aceptados.
**presupuesto aparte
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Fuera de horario de clases Coincide con el horario Coincide con el horario
DE LUNES A JUEVES: de clases “regular” de clases “prime”
., Lt ) |  publi
de 10:30 a 13-00h / de 15:30 a 16-45h Cancelacion de clase al publico Cancelacion de clase al publico
Viernes: de 10:30h 3 13:00h Uso exclusivo de vestuarios Uso exclusivo de vestuarios
para corporate para corporate
DE LUNES A JUEVES: DE LUNES A JUEVES:
09:00h -14:15h -20:30h /:00h - 08:00h -18:15h y 19:15h
VIERNES: VIERNES:
09:00h -14:15h —15:15h - 07:00h - 08:00h y 18:00h
17:00h -18:00n SABADOS, DOMINGOS Y
FESTIVOS

LAPSO TARIFAS



@POSt Ride. RECUPERAR ENERGIAS JUNTOS
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Opcion ® NOSOTROS NOS ENCARGAMOS

¢ Quieres personalizar tu experiencia gastronomica? Nosotros nos ocupamos. Desde
desayunos exquisitos hasta brunchs memorables, picoteos sabrosos o comidas completas,
tu nos dices qué necesitas y nosotros creamos propuestas personalizadas para tu
eleccion. Dejanos sorprenderte con nuestra creatividad y atencion al detalle.

Opcion @ LAPSO COMO SI FUERA TU CASA

Haz de Lapso tu propio espacio. Trae tu propio catering y disfruta de nuestra terraza como
si estuvieras en casa. Aqui, la flexibilidad es clave. Aprovecha nuestra atmadsfera unica para
crear eventos Inolvidables a tu medida.

iEn Lapso, la eleccion es tuya para hacer de cada evento una experiencia inigualable!
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> ABC — Bienestar — Fitness y Ejercicios GIAMOUR
La discoteca 'healthy’' en la R QUiRde ) L weson seLeccron e ReoaLos PARA CURLQUIER ocASTON >> mm@ﬂﬁ
que se pueden quemar hasta

700 calorias por sesion e o
Probamos el entrenamiento que hacen las bailarinas de

La fusién del 'indoor cycling' con los ejercicios de RO S alia p ara estar en forma

fuerza y el coach motivacional que proponen en
Lapso Studios pretende aportar un paréntesis de
fitness en la frenética vida urbana Probamos Lapso Studios, cuyo método combina bicicleta estitica con tonificacion de brazos.

Qué Hacer Comer y Beber Cultura Viajes Noticias Time Out Market Con Nii

La caminata hidroeléctrica: la nueva forma de
andar que arrasa en Espanay que ayuda a
tonificar los misculos

Otras disciplinas: "En barre lo que mas arden son

s M = FOR ISABEL SERRA
las piernas pero se trabaja todo el cuerpo

23 de abnl de 2024
Los 10 ejercicios de cardio mas efectivos , i i
Mas de 500 personas dan la bienvenida al ara
verano en un evento unico de Lapso Studios |

-
— .
Deporte . - "
» La popular boutique deportiva organizo una jornada inolvidable junto a Lululemon "
ECONOMIA TECNOLOGIA | 22/04/2024 Llegir en Catala @ ‘ '
’) Lapso 5 linie

Lapso Studios abrira dos nuevos
locales en Barcelona Deportes

La empresa de 'indoor cycling’ barcelonesa incluira nuevas disciplinas entre

INNOVADORES

“Una discoteca encima de una bicicleta”

su oferta de deporte

Lapso Studios en Las Piscinas de Montjuic

Carlota Serra

. o - La compania de bicicletas organiza un encuentro de ciclismo junto con la marca
Lapso Studios abre camino en Espana

a los gimnasios 'boutique' deportiva Lululemon, donde estrenara una nueva disciplina de ejercicios

® [l certro planes realizar nuevas aperturas en Madrid, Valencia y el tur de Eurapa .llll.l arnes 3 1 mavo 2 [}24
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